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PROSLAVIMO 4.
TJEDAN SKOLSKOG
DORUCKA ZAJEDNO!

! HRVATSKI ZAVOD
: g ZIAJAVNO ZDRAVSTVO

okt @ financirala Europsicl uniga iz Eurcpshog socialnog fonda




Na Satu razrednika ucenici 7. b razreda obiljezili su Tjedan skolskog dorucka.
U uvodnom dijelu sata ucenici su se prisjetili proslogodisnje proslave ovog dogadaja.
Procitali smo objavu na stranici nase skole i pogledali materijale koje su ucenici izradili.

http://os-acesarec-ivankovo.skole.hr/hrvatski?news_id=1004#mod_news




U sredisnjem dijelu sata uéenici su se upoznali s
ovogodisnjim zadatcima.

Svidjela im se ideja da su upravo oni ¢lanovi Tima
Skolskih Detektiva koji koristeéi svoja znanja,
vjestine, kreativnost i snalazljivost rjesavaju sve
tajne Zagonetnog jelovnika koji se nalazi pred
njima.

Nakon toga ucenici su odradili predlozene
aktivnosti.
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Nacrtaj, zalijepi ili napisi namirnice koje
moZemo koristiti u pripremi dorucka.
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VaZni datumi vezani uz hranu obiljezeni su i
u Zagonetnom jelovniku. Pogledajte ponovr
vase ideje/prijedloge i razmislite jesu li u s
datumima koji se obiljezavaju ovaj tjedan?
sada neSto promijenili, dodali ili izbacili?

Proteini na kruhu Skolska |
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Proteinina kruhs [ namazod puzic s

Skolska pita > SICII‘IU"'.I(CI E krumpirom,

swenianr (8] kruhsa  sirom, mesom
' sjemenkama  li jabukama

jogurt

Cetvrtak Petak

[
voéna Spinat na mlijeku
ili povrtna i pecivo - musaka
salata s s cjelovitim Zitaricama
dodatkom | ; \
sjemenki |

Posaljite nam vaSe rjeienje Zagonetnog ]illmmik- i kratko izvjeice o provedenim aktivnostima u
Tjednu $kolskog doruéka na adresu elektroni¢ke poste zivjeti.zdravo@hzjz.hr do 13. studenoga 2023.

Tjedan skolskog dorucka,




U zavrsnom dijelu sata ucenici su predstavili zdrave namirnice
koje su donijeli od kuce I svi zajedno su doruckovali.
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